
SrI lanka ESPERIENZA AUTENTICA 

Dal 22 al 30 novembre 2025 
 

Cuore dell’isola, anima del sorriso. Un viaggio affascinante nel cuore dello Sri Lanka, 

tra templi millenari, piantagioni di tè, paesaggi tropicali e cultura autentica. Questo 

tour di gruppo vi porterà alla scoperta dei luoghi più iconici dell’isola, ma anche oltre: 

un’esperienza esclusiva vi condurrà a contatto diretto con una famiglia locale, per 

condividere momenti di vita quotidiana e gustare la cucina tradizionale fatta in casa. 

Visiteremo anche una scuola del villaggio, dove sarà possibile interagire con gli 

studenti e comprendere più da vicino la realtà educativa del Paese. Un’opportunità 

unica per vivere lo Sri Lanka non solo come viaggiatori, ma come ospiti. 

 

Voli Proposti 
22/11/25 Venezia – Doha 15,00 – 22,20 

23/11/25 Doha – Colombo 02,05 - 09,15 

30/11/25 Colombo – Doha 03,25 – 06,00 

30/11/25 Doha – Venezia 08,50 – 12,55 

 

Programma di Viaggio 
22/11/25 Venezia – Doha 

Ritrovo all’aeroporto di Venezia, disbrigo delle formalità doganali e partenza con volo Qatar per 

Doha. Pasto a bordo. 

 

23/11/25 Doha – Colombo  Dambulla 

Nelle prime ore della giornata partenza per lo Sri Lanka. Arrivo a Colombo e incontro con guida 

locale, accoglienza con ghirlande di orchidee. Partenza per Dambulla, culla della civiltà dello Sri 

Lanka e sede degli antichi regni. All’arrivo, check-in presso l'hotel prenotato in tempo per il pranzo, 

che sarà servito a buffet presso l'hotel. Alle ore 15.30, tour in auto nel favoloso Minneriya National 

Park.Da sempre la casa degli elefanti, Minneriya è un vero santuario dal 1938. Ospita inoltre una 

cisterna d'acqua che occupa più di 3000 ettari, edificata su commissione del re Mahasena. Quest’area 

ospita una immensa varietà di uccelli acquatici, tra i quali è possibile avvistare i pellicani. Tra gli altri 

abitanti: scimmie, orsi, cervi e sambar. Cena e pernottamento presso l'hotel di Dambulla. 

 

24/11/25 Dambulla – Polonnaruwa – Sigiriya - Dumballa 

Prima colazione in hotel. Si parte per un piacevole viaggio in auto attraverso una riserva forestale 

fino alla città medievale di Polonnaruwa (durata 1 ora circa).Il tragitto fino all'antica capitale sarà 

anche l'occasione per vivere un'esperienza emozionante a contatto con la popolazione locale. Per tutte 

le famiglie ci sarà la possibilità di incontrare una famiglia locale nel villaggio rurale e di unirsi ai 

bambini del posto nell'arte tradizionale di costruire aquiloni. Le strisce di legno vengono tagliate con 

cura e la carta colorata viene incollata con la colla. Una volta realizzato l'aquilone con la famiglia, 

procederemo a farlo volare con i bambini del villaggio sui verdeggianti terreni agricoli. Per tutti gli 

altri ospiti ci sarà invece l'opportunità di avere una breve interazione con i bambini locali; potrete 

trascorrere del tempo di qualità nella scuola e condividere e insegnare alcune parole in italiano. La 

scuola dista circa 30 minuti dal vostro hotel. Polonnaruwa è la seconda antica capitale dello Sri Lanka, 

dal 9° fino al 12° Secolo, questa città medievale offre una serie di monumenti, dall’interessante stile 

architettonico. In questa città si trova molta influenza hinduista di cui il Shidadwvala è un grande 

esempio. Polonnaruwa è stata storicamente considerata la “ciotola” di riso dello Sri Lanka, 



coltivazione che qui fiorì grazie alla presenza di sistemi idrici e bacini artificiali che furono fatti 

costruire dai visionari re che la governarono. Questa fu l’era d’oro di Polonnaruwa, quando la città 

esportava il riso a molti paesi dell’Asia tra cui la Cina. Le risaie producono più di dieci tonnellate al 

giorno e danno lavoro a più di 200 donne dei villaggi circostanti. Si inizia con il Palazzo del Re, che 

si erge ancora alto, dandoci un'idea della superiorità architettonica che esisteva nell'antichità. Dopo 

una rapida visita al palazzo e ai bagni, si visita il Tempio delle Reliquie dei Denti, la magnifica Casa 

delle Immagini e lo storico “Watadage”. La visita si conclude al tempio Gal Vihara, dovesi possono 

ammirare le imponenti statue di Buddha scolpite nella roccia. Sono disponibile delle biciclette per 

esplorare i siti archeologici. Dopo la visita, in un ristorante rurale sarà possibile gustare un pasto 

tradizionale dello Sri Lanka, cucinato a legna e servito su foglie di banano e pentole di argilla. Nel 

tardo pomeriggio saliremo alla fortezza di Sigiriya, uno dei sette siti del patrimonio mondiale dello 

Sri Lanka. La fortezza di Sigiriya, conosciuta anche come "Lion Rock", è stata costruita dal re 

Kasyapa in cima ad un masso nel V secolo ed è ora un sito del patrimonio mondiale dell'UNESCO. 

La salita è composta da circa 1200 gradini. La prima parte della visita è una piacevole passeggiata 

attraverso i giardini. Quando si inizia a salire, ci sono due aree dove è possibile fare una pausa per 

godersi il panorama. Si potrà ammirare la bellezza degli affreschi delle “Fanciulle di Sigiriya”, dipinte 

in un incavo della roccia, la parete a specchio e le rovine del palazzo reale. La durata della visita sarà 

di circa 2/3 ore a seconda della velocità con cui si preferisce salire. Il sito può essere visitato anche 

dal livello zero, visitando i stupendi giardini ed il museo che contiene le video rappresentazioni 

dell'intero sito. Al termine delle visita verrà servita frutta fresca, acqua e salviettine rinfrescanti. 

Rientro in hotel, cena e pernottamento a Dambulla. 

 

25/11/25 Dambulla – Kandy 

Prima colazione in hotel e partenza per Kandy. Lungo la strada visita al sito Unesco di Dambulla, 

famoso per i suoi templi rupestri scavati nella roccia. Tra i monumenti più importanti, una colossale 

statua del Budda alta 15 metri. Dipinti e sculture raffigurano scene di vita del Buddha e alcuni 

momenti storici della cultura nazionale. Per arrivare fino in cima bisogna salire circa 200 comodi 

gradini… ma attenzione alle scimmie. Proseguimento verso Kandy con una sosta per la visita di un 

giardino privato di spezie. La guida vi spiegherà le diverse spezie e vi mostrerà come alcune di esse 

vengono coltivate, lavorate e applicate in pratica per scopi culinari e medicinali. Dopo la visita al 

giardino, potrete gustare un delizioso pranzo tradizionale a base di riso e curry, arricchito da spezie 

locali. Se lo desiderate, avrete anche l'opportunità di partecipare a una dimostrazione pratica di cucina 

presso il giardino delle spezie prima del pranzo. Arrivo a Kandy e sistemazione nell'hotel prenotato. 

Pomeriggio libero a disposizione. Kandy era un tempo la capitale dei venerati re kandyani del XVI 

secolo, che per 300 anni difesero strenuamente e con successo il loro regno dagli invasori portoghesi 

e olandesi. Alla fine cadde in mano agli inglesi nel 1815, ma la salubre stazione collinare ha 

mantenuto la sua posizione di epicentro della cultura singalese e di importante luogo di pellegrinaggio 

spirituale per i buddisti. Cena e pernottamento in hotel a Kandy. 

 

26/11/25 Kandy 

Prima colazione in hotel. Visiteremo il tempio di Lankathilake. Dalla città di Kandy, il villaggio in 

cui si trova il tempio è raggiungibile in 45minuti di auto. Il maestoso Lankathilake Vihare, ritenuto 

uno degli edifici architettonici più grandiosi del regno di Gampola, è stato costruito sulla cresta di 

una grande roccia chiamata Panhalgala che domina la catena montuosa di Hantana. Il "Vihare" è 

costruito in granito con un rivestimento in gesso e dispone di tre piani costruiti sulla roccia naturale. 

Eleganti disegni architettonici e pitture murali ricche di colori del periodo Kandyan adornano le pareti 

interne e il soffitto del tempio. Le risaie circondano il tempio dai tempi della sua costruzione, per 

questo motivo si possono anche ammirare i silos per la conservazione del riso realizzati in legno 

massiccio, che ha più di 600 anni, un modo naturale per tenere lontani gli insetti e mantenere il grano 

asciutto e conservato per periodi più lunghi. In seguito visiteremo una fondazione di danza 

tradizionale situata a pochi minuti dal tempio. Qui assisterete a uno spettacolo privato di danza 



tradizionale Kandyana e di tamburi. Questa esperienza è molto coinvolgente perché il maestro di 

danza locale vi insegnerà anche le basi della danza e del tamburo dopo l'esibizione e, se siete 

interessati, potrete anche posare per alcune fotografie vestiti con gli abiti tradizionali della danza 

Kandyana. Il pranzo sarà servito in un ristorante locale lungo il percorso. Nel tardo pomeriggio si 

procederà con la visita del Tempio della reliquia del dente. Il famoso Tempio della Sacra Reliquia 

del Dente, noto anche come "Dalada Maligawa" a Kandy, è uno dei luoghi di culto più venerati dai 

buddisti. Costruito nel XVI secolo, questo tempio ospita la sacra reliquia del dente del Buddha, 

portata in Sri Lanka durante il regno del re Meghavarna (301-328). La reliquia è racchiusa in sette 

scrigni, uno dentro l'altro, il più esterno dei quali ha la forma di uno stupa, adornato con un gran 

numero di ornamenti d'oro. I sovrani successivi hanno aggiunto diversi edifici al complesso del 

tempio, l'ultimo dei quali è il baldacchino d'oro che sovrasta il santuario interno dove si trova la 

reliquia del dente. Cena e pernottamento in hotel a Kandy. 

 

27/11/25 Kandy- Nuwara Eliya 

Alle 07:00 circa, ci dirigeremo verso la stazione ferroviaria di Kandy con colazione al sacco, per 

salire a bordo del treno in partenza per Nuwara Eliya. Viaggiare in treno è probabilmente il modo più 

attraente per spostarsi nella lussureggiante campagna verde delle colline dello Sri Lanka. Il tragitto 

in treno dà l'opportunità di ammirare paesaggi e panorami magici. Questo è forse anche uno dei modi 

migliori per incontrare i locali della zona che utilizzano il trasporto ferroviario su base giornaliera. Il 

tragitto in treno ha una durata di circa 3 ore. Acquisteremo biglietti di seconda classe perché danno 

l’opportunità di aprire i finestrini – ideale per la fotografia. All'arrivo, sarete prelevati dalla stazione 

ferroviaria di Nuwara Eliya e trasferiti in città per una visita panoramica. Nuwara Eliya è conosciuta 

come la "piccola Inghilterra" dello Sri Lanka, sullo sfondo di montagne, valli, cascate e piantagioni 

di tè. Si suppone che sia uno dei luoghi più freddi dell'isola, ma è proprio come un giorno di primavera 

inglese, anche se la temperatura scende leggermente verso sera. In tutta Nuwara Eliya si trovano 

testimonianze dell'influenza coloniale britannica, tra cui edifici pubblici come l'ufficio postale e molti 

bungalow, cottage e hotel. Cena e pernottamento in hotel a Nuwara Eliya. 

 

28/11/25 Nuwara Eliya – Galle 

Prima colazione in hotel. Si parte per la visita a una piantagione di tè e a una fabbrica lungo il 

percorso. Visiteremo una fabbrica di tè della zona e conosceremo la storia del tè di Ceylon. Saremo 

accompagnati nella lavorazione del tè, nelle tecniche di raccolta e nelle procedure della produzione 

di tè. Il tè è stato introdotto per la prima volta in Sri Lanka a metà del XIX secolo e Nuwara Eliya è 

sempre stata la capitale del tè del Paese. Durante il tragitto verso questa città coloniale, si potranno 

ammirare ettari ed ettari di piantagioni di tè, sia che si viaggi in treno che in auto. Durante la visita 

alla fabbrica di tè, impareremo come la foglia di tè verde grezza viene raccolta e poi trasformata nel 

popolare prodotto marrone scuro attraverso il processo di essiccazione, taglio, arrotolamento e 

fermentazione. Avremo anche l'opportunità di imparare come "degustare" correttamente il tè e 

identificare le sottili differenze tra le diverse varietà. Lo Sri Lanka è uno dei maggiori esportatori di 

tè al mondo e, insieme alla cannella, ha reso l'isola molto popolare. Il pranzo sarà servito in un 

ristorante locale lungo il percorso. Dopo l'esperienza nella regione collinare, lasceremo Nuwara Eliya 

per intraprendere un viaggio panoramico di meno di 6 ore verso la storica città di Galle. 

Storicamente, questa città fortificata, premiata come Patrimonio dell'Umanità, era un porto di scalo 

essenziale per i commercianti cinesi, persiani, arabi e indiani. In seguito arrivarono giavanesi e 

sumatri, seguiti da Marco Polo nel 1299 d.C.. I portoghesi arrivarono nel 1500 e costruirono un 

insediamento con un forte di palme e fango. Questo fu conquistato dagli olandesi (e infine dagli 

inglesi) che aggiunsero grandi bastioni e baluardi per proteggere la loro presenza. Le strade strette 

sono fiancheggiate da vecchie case che mostrano l'eredità olandese e verande a pilastri. Gli uffici 

governativi sono ancora in uso e la comunità è animata dalla vita quotidiana: una città viva, nascosta 

tra le mura fortificate di questa antica cittadella marittima. Cena e pernottamento in hotel a Galle. 

 



29/11/25 Galle – Colombo 

Prima colazione in hotel. Risate, chiacchiere, pettegolezzi e sorrisi abbondano tra le mura del 

bastione... Esploriamo il forte, ricco di punti di interesse, passeggiando davanti alla chiesa olandese, 

alla casa del governatore, ai magazzini delle spezie, alla piazza del tribunale, al Kacherio municipio, 

al faro e ai bastioni. Vicino all'antica moschea araba si trovano le strade che portano ai campi da 

cricket e alla casa del giudice distrettuale, circondata da antichi alberi di frangipane. Vi è una varietà 

di negozi esclusivi da esplorare. Dopo un po' di tempo libero a Galle Fort ci dirigeremo verso 

Colombo, la capitale commerciale dello Sri Lanka. Tempo di trasferimento: circa 04 ore e 30 minuti. 

Colombo è affascinante, con un'accogliente miscela di passato e presente, ed è il centro commerciale 

del Paese. I primi colonizzatori - portoghesi, olandesi e britannici - hanno lasciato in eredità chiese e 

monumenti, nomi e religioni, costumi e cibi, e frammenti delle loro lingue, che sono stati assorbiti 

dalla lingua degli srilankesi. Passerete davanti al Palazzo del Municipio, al Tempio Gangaramaya, al 

Museo Nazionale di Storia Naturale, alla Piazza dell'Indipendenza e ad altri monumenti di rilievo.  

Il pranzo sarà servito in un ristorante locale lungo il percorso. Dopo un po' di tempo libero in hotel, 

con la guida farete un breve tour di Colombo per ammirare le principali attrazioni della capitale 

commerciale dello Sri Lanka. Cena libera e pernottamento a Colombo. 

 

30/11/25 Colombo – Doha – Venezia 

Prima colazione in hotel e trasferimento in aeroporto per il volo di rientro a Venezia con cambio di 

aeromobile a Doha. Pasti e pernottamento a bordo. All’arrivo a Venezia, FINE DEI SERVIZI. 

 

Quota di partecipazione a persona in camera doppia  2.625,00 

Supplemento Singola  430.00 

 
La Quota Comprende: 

 Volo di Linea Qatar in classe economica, franchigia bagaglio 23kg in stiva e 8 in cabina 

 Tasse aeroportuali 

 Trasferimenti a Colombo aeroporto / hotel / aeroporto 

 Sistemazione negli hotel sotto riportati in camera doppia con servizi privati 

 Trattamento come da programma (pensione completa ad eccezione della cena dell’ultimo 

giorno a Colombo) 

 Autista e Accompagnatore guida parlante italiano 

 Ingressi a monumenti 

 Tutti i mezzi necessari alla realizzazione del Tour 

 Assicurazione Sanitaria – Bagaglio – Annullamento 

 Tasse e spese di servizio 

 

La Quota non Comprende: 

 Bevande ai pasti 

 Extra di carattere personale 

 Mance 

 Facchinaggio negli hotel 

 Tutto quanto non espressamente indicato alla voce “La quota comprende” 

 

 

Hotel Previsti 

Dambulla  Amaya Lake – Villa Standard 

Kandy   Amaya Hills – Camera Deluxe 

Nuwara Eliya  Araliya Red – Camera Deluxe 

Galle   The Heritage Galle Fort - Camera Deluxe 



Colombo  Ramada Colombo – Camera Deluxe 

 

 

INGRESSO IN SRILANKA 
Lo Sri Lanka consente soggiorni per turismo: il rilascio dei visti d’ingresso, la cui richiesta deve 

essere obbligatoriamente avanzata online (www.eta.gov.lk), senza necessità di approvazione 

preventiva da parte del Ministero degli Affari Esteri o da altra Autorità, avviene direttamente 

all’arrivo in aeroporto. 

È necessario il passaporto con validità residua di almeno 6 mesi al momento del viaggio, e con almeno 

due pagine bianche consecutive per il visto e timbri. Il Visto di ingresso può essere richiesto solo con 

procedura on line (www.eta.gov.lk). 

 

FORMALITA' DOGANALI E VALUTARIE 
Le somme superiori ai 10.000 dollari Usa devono essere denunciate alle Autorità di frontiera. A 

seguito dell'aggravarsi della crisi economica e finanziaria nel Paese, risulta ad oggi difficile poter 

ottenere Euro o Dollari in loco. Sono invece ampiamente accettati Euro e Dollari USA in contanti, 

Travellers' Cheques o carta di credito (il cui utilizzo però è destinato prevalentemente alle strutture 

turistiche, poichè nelle zone rurali - soprattutto al nord - esiste limitata disponibilità di sportelli 

Bancomat e di strutture che accettano pagamenti elettronici).  

È proibita l’esportazione dal Paese di oggetti di antiquariato vecchi di oltre 50 anni. 

È proibita l'importazione di sigarette e articoli a base di tabacco (Legge 27 del 2006, come modificata 

il 31.08.2016) nel Paese. Per maggiori dettagli, si suggerisce di consultare il sito dell'Autorità 

doganale dello Sri Lanka, nonché quello dell'Aeroporto Internazionale Bandaranaike ” 

In Dogana viene chiesto di dichiarare il possesso di videocamere e macchine fotografiche. E’ proibita 

l’importazione di qualsiasi tipo di droga, riviste o videocassette con immagini di nudo. 

NORME SANITARIE 

Non sono richieste vaccinazioni. Si consiglia di adottare misure preventive contro le punture di 

zanzara. E’ consigliabile consumare cibi cotti e bere bibite imbottigliate  

FUSO ORARIO 

Quando in Italia è in vigore l’ora solare, al differenza è di +4 ore e mezza; quando è in vigore l’ora 

legale è di +3 ore e mezza. 

CLIMA 

La temperatura si mantiene intorno ai 30° C tutto l’anno. Da dicembre ad aprile il clima è caldo e 

secco; da maggio a novembre risente dei monsoni e un elevato tasso di umidità. Nella zona altipianica 

e montagnosa, il clima è più temperato 


